
  

 

 

Vortragsreihe„Trilogie Demenz“ 

 

Die Stëftung Hëllef Doheem lädt Sie auf diese interessante Vortragsreihe ein. 

Montag, 5. Mai 2014 -1. Kurs: Was ist eine Demenz? Wie kann ich mir das Leben mit einer 

an Demenz erkrankten Person erleichtern? Vor einem allgemeinen theoretischen 

Hintergrund werden in diesem Kurs praktische, alltagsrelevante Themen besprochen; 

Montag, 12. Mai 2014- 2. Kurs: Ergotherapeuten geben Tipps und Tricks zur  Gestaltung 

der häuslichen Umgebung und zur Unterstützung einer besseren Bewältigung des Alltags; 

Montag, 19. Mai 2014 3.- Kurs: Die Ernährung von Menschen mit Demenz kann durch 

viele Ursachen erschwert werden. Unsere Ernährungsberaterin referiert über 

Appetitmangel, Dehydratation, Ablenkung während dem Essen, Verlernen des Umgangs mit 

dem Besteck, Kau- und Schluckbeschwerden; 

Wo? Stëftung Hëllef Doheem (1. Stock) 
 26, rue J.F. Kennedy 
 L-7327 Steinsel 

Wann? Alle Kurse: 15.00-17.00 

Sprache? Luxemburgisch 

 

Anmeldungen unter  
Tel. 40 20 80 7200  
E-mail activitesspecialisees@shd.lu 

 
Anmeldefrist 29.04.2014 
Der Eintritt ist frei. 
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