
Tagesstätten / Centres de jour 

Nationale Dienste / Services nationaux
ESSAD (Spezialisierte Pfl egeleistungen / Soins spécialisés) | 
Berodungsdéngscht (Therapeuten / Thérapeutes) | Sécher Doheem - 
Téléalarme | Propper Doheem | Nachtwachen / Gardes de Nuit | 
Projekte mit Gemeinden / Projets avec des communes

Diderrich op der Grenz
52 rue Robert Schuman 
L-5751 Frisange

Um aale Gaart
54 Haaptstrooss
L-9834 Holzthum

Hesper Kopp
48 rue du Couvent 
L-1363 Howald

Op der Heed
2, Kaesfurterstrooss 
L-9755 Hupperdange

Elise de Roebe
35 chemin J.A. Zinnen 
L-7626 Larochette 

Elise Dufaing
52C avenue Gaston Diderich 
L-1420 Luxembourg 

Am Brill
3 rue du Marché 
L-8252 Mamer 

Aalbach
6 place des Villes Jumelées 
L-5627 Mondorf-les-Bains 

Bei der Kor
7 place de la Libération 
L-4753 Pétange

Hilfs- und Pfl egezentren / Centres d’aide et de soins
Bertrange | Clervaux | Differdange | Dudelange | Echternach | Frisange | 
Grevenmacher | Hosingen | Junglinster | Larochette | Luxembourg 
(Belair und Findel) | Mamer | Mersch | Mondorf | Nordstad | Niederkorn | 
Pétange | Redange | Schiffl ange | Steinsel | Wiltz

Für Sie da, überall in Luxemburg 
Présents pour vous, partout au Luxembourg 
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Tel. : 40 20 80
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Sécher Doheem
Téléalarm

Unsere Dienstleistungen
Unser Telealarm „Sécher Doheem” ist seit 2001 im 
ganzen Land für Sie da. Dank unserer Erfahrung, sowie 
innovativen Technologien mit höchstem Qualitäts- 
und Sicherheitsstandard, sorgen wir für Ihre Sicherheit – 
zu Hause und unterwegs.

Unser kompetentes Team berät Sie gerne und 
findet gemeinsam mit Ihnen die Lösung für Ihre 
individuellen Bedürfnisse.

#ingutenHänden
FR

#aguddenhänn

www.shd.lu
www.secherdoheem.lu

info@shd.lu

26 32 66

DE

Conseils
•	Entretien/conseil personnel et gratuit 

•	Elaboration d’une solution personnalisée 

•	�Décision, installation et explication de 
la technique mise en place

Appel d’urgence
•	Déclenchement d’un appel d’urgence 

•	Connexion avec le central d’alarme

Aide
•	Appel des personnes de contact  

et/ou des services de sauvetage

Beratung
•	Persönliches und kostenloses 

Beratungsgespräch 

•	Erstellung eines individuellen 
Leistungspaketes 

•	Entscheidung, Installation und Erklärung 
der Technik

Notruf
•	Auslösung eines Notrufs

•	Verbindung mit der Notrufzentrale

Hilfe
•	Benachrichtigung Ihrer vereinbarten 

Kontaktpersonen und/oder den 
Rettungskräften 

Nos prestations de services
Notre Téléalarme « Sécher Doheem » est depuis 2001 
à votre disposition dans tout le pays. Forts de notre 
expérience et des technologies innovantes aux normes 
de qualité et sécurité les plus élevées, nous veillons à 
votre sécurité à la maison et lors de vos déplacements.

Notre équipe professionnelle vous conseillera volontiers 
et trouvera avec vous la solution répondant à vos besoins.



#ingutenHänden #entredebonnesmains
FRDE

Einige Beispiele von 
vielen verschiedenen  
Detektoren

Quelques exemples  
de détecteurs  
parmi tant d‘autres 

FalldetektorRauchmelder HausnotrufMobilalarm mit GPS

Téléalarme à domicileDétecteur de fumée Détecteur de chuteAlerte mobile avec GPS

Sécher Doheem ist der 
nationale Hausnotrufdienst 
der Stëftung Hëllef Doheem. 
Unser Hausnotrufdienst bietet unseren Klienten optimale 
und zuverlässige Sicherheit für ein unbeschwertes 
Leben in den eigenen vier Wänden. Ob zu Hause oder 
unterwegs – unser Service sorgt für einen sicheren, 
selbstbestimmten Alltag und mehr Lebensqualität. 
Für ein beruhigendes Gefühl und die Gewissheit, 
im Notfall gut versorgt zu sein.

Wie funktioniert  
Sécher Doheem ?
Ein Hausnotrufsystem besteht aus einem Empfangsgerät, 
welches an ein Telefon- oder GSM-Netz angeschlossen 
wird, sowie einem korrespondierenden Minisender. In 
einem Notfall kann mittels des Senders – als Armband, 
Halskette, Sturzmelder – ein Notruf ausgelöst werden. 
Alternativ dazu gibt es mobile Geräte, die über das 
GSM-Netz funktionieren und zusätzlich eine GPS-
Ortung ermöglichen. Das Empfangsgerät verbindet 
sich somit auf Knopfdruck mit unserer Notrufzentrale. 
Diese gewährleistet Ihnen sofortige und effiziente Hilfe 
in Notfällen rund um die Uhr.

Sécher Doheem est le service 
national d’appel assistance 
de la Stëftung Hëllef Doheem. 
Notre service d’appel assistance à domicile offre à nos 
clients une sécurité optimale et fiable, leur permettant 
de continuer à vivre chez eux l’esprit libre. Que ce soit 
à la maison ou pendant un trajet, notre service permet 
d’aspirer à une meilleure qualité de vie et veille à ce 
que la vie quotidienne soit sécurisée et sans aucune 
dépendance. Il permet de se sentir rassuré et avoir 
la certitude d’être bien aidé en cas d’urgence.

Comment fonctionne 
Sécher Doheem ?
Le système d’appel assistance se compose d’un 
récepteur venant se raccorder au réseau téléphonique 
ou au réseau GSM, ainsi que d’un mini-émetteur qui 
communique avec lui. En cas d’urgence, cet émetteur, 
porté comme bracelet, collier ou détecteur de chute 
permet de déclencher un appel d’urgence. A titre 
d’alternative, il existe aussi des appareils mobiles qui 
fonctionnent via le réseau GSM et qui permettent la 
localisation par GPS. Il suffit d’appuyer sur un bouton pour 
que le récepteur entre en communication avec notre 
central d’alarme. Cela vous garantit l’apport d’une aide 
rapide et efficace, 7 jours sur 7 et 24 heures sur 24.


