Unser Team von spezialisierten Kranken-
pflegerinnen steht lhnen an allen sieben
Wochentagen rund um die Uhr zur Verfigung,
um Sie zu versorgen. Zu Beginn unserer Betreuung
erhalten Sie von uns eine Bereitschaftsnummer
und einen Hausnotruf, um Ihnen ein H6chstmalk
an Sicherheit zu gewdhrleisten.

Was bieten wir
unseren Klienten?

Dank unserer langjdhrigen Erfahrung in der
Behandlung von ,Total Pain” hilft unser Team lhnen
dabei, kérperlichen, psychologischen, spirituellen
und sozialen Schmerz zu lindern. Wir befassen uns
mit all Inren Symptomen und bieten geeignete,
individuelle Lé6sungen an.

Wir wenden die medikamentdse Schmerztherapie
an, greifen aber auch auf zusétzliche nichtmedika-
mentdse Methoden zurlck, wie beispielsweise:

+ Aromapflege (Verwendung &therischer Ole)
« Sophrologie
« BachblUten-Therapie
 Reflexologie
 beziehungsorientierte Berihrung
in der Palliativpflege.

Um eine qualitativ hochwertige Pflege zu
gewdhrleisten, sind wir auch auf den Einsatz
moderner medizintechnischer Geréte im
hduslichen Umfeld spezialisiert.

Dartber hinaus unterstltzen wir Sie beim
Verfassen von Patientenverfuagungen (,mein Wille
am Lebensende”) und beraten Sie in allen Fragen
zu den Bestimmungen am Lebensende.

Wir begleiten und unterstitzen Sie in der Phase
Ihrer Trauer.

#entredebonnesmains
#aguddenhdnn
#ingutenHanden
#emboasmdos

Hilfe und Pflege zu Hause, tiberall
in Luxemburg - in Ihrer Néhe, 247
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Diderrich op der Grenz
52 rue Robert Schuman
L-5751 Frisange

Elise Dufaing
52C avenue Gaston Diderich
L-1420 Luxembourg

Um aale Gaart Am Birill
54 Haaptstrooss 3 rue du Marché
[-9834 Holzthum [-8252 Mamer

Hesper Kopp Aalbach

48 rue du Couvent 6 place des Villes Jumelées
L-1363 Howald L-5627 Mondorf-les-Bains
Op der Heed Bei der Kor

7 place de la Libération
L-4753 Pétange

2, Kaesfurterstrooss
L-9755 Hupperdange

Elise de Roebe
35 chemin J.A. Zinnen
L-7626 Larochette

9 Hilfs- und Pflegezentren

Bertrange | Clervaux | Dudelange | Echternach | Esch-Lallange |
Frisange | Grevenmacher | Hosingen | Junglinster | Larochette |

Luxembourg (Belair und Findel) | Mamer | Mersch | Mondorf | Nordstad |

Niederkorn | Pétange | Redange | Schifflange | Steinsel | Wiltz

Nationale Dienste

ESSAD (Sperzialisierte Pflegeleistungen) | Berodungsdéngscht
(Therapeuten) | Sécher Doheem - Téléalarme | Propper Doheem |
Nachtwachen | Projekte mit Gemeinden

REPERES.LU

Fondation Stéftung Héllef Doheem - 48A avenue Gaston Diderich L-1420 Luxembourg - RCS Luxembourg G51
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ESSAD*
Palliativpflege und
Begleitung am
Lebensende zu Hause

*Team fur sperzialisierte hdusliche Pflege

www.shd.lu
info@shd.lu




PALLIATIV GERIATRIE -

LIEWE KENNEN | STIERWEN DAERFEN

Wer kann unsere
Palliativpflege zu Hause
in Anspruch nehmen?

Unsere Dienste stehen allen Menschen zur Verfligung,
die unter einer unheilbaren Erkrankung oder einer - Stéftung
Krankheit im Endstadium leiden, unabhd&ngig von der m?m @ HELLEF gg‘
Art der Erkrankung, sowie auch deren Angehérigen. DOHEEM

Wir betreuen auch Kinder und Jugendliche, wobei wir

Hand in Hand mit ihren Familien arbeiten.

Wie VerIGUft . Die Kosten fur die Palliativpflege werden von der Be“’.a.h.rtes und .
unsere Begleltung ? Nationalen Gesundheitskasse (CNS) tGber den zertifiziertes Fachwissen
. o . Carnet de soins palliatifs Gbernommen.
Jede Begleitung ist individuell und wird auf lhre 2001 haben wir als erste in Luxemburg eine
persénlichen Bedurfnisse und Winsche abgestimmt. LEquipe de Soins Spécialisés & Domicile” (ESSAD)
Dafdr erstellen wir gemeinsam, nach ausfuhrlichen eingerichtet. Unsere Fachkrdfte werden kontinuierlich
Gesprdchen mit Ihnen und lhren Angehdrigen, einen ~. Dienst rund um in der Palliativpflege und in der Sterbebegleitung
ClgEpeERin BelieLnesplen die Uhr geoffnet sowohl des Klienten als auch seines Umfeldes
Unsere sperzialisierte Pflege und unsere Begleitung geschult. Wir sind ebenfalls stolz auf die Zertifizierung,
beruhen auf einer engen Zusammenarbeit mit: die wir im Rahmen der Schulung ,Palliative Geriatrie-
Workshop” erhalten haben.
+ Ihrem Hausarzt : :
« |hren Fachdrzten ~Wenn nichts mehr zu tun ISt, Viele Menschen wlnschen sich, bis zu inrem
« und unserem multidisziplinéren Team aus ist noch viel zu tun.” Lebensende zu Hause bleiben zu kénnen. Unsere
Psychologen, Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Cicely Saunders Aufgabe ist es, Ihnen diesen Wunsch zu erftillen.
Ernéihrungsberaterin und die Krankenpfleger- Gemeinsam sorgen wir dafur, dass Sie bis zum
innen unseres hduslichen Pflegedienstes. letzten Tag bei sich zu Hause, in lhrem ,Doheem”,

bleiben kénnen.

.ES geht nicht darum, dem Leben
mehr Tage zu schenken, sondern
den Tagen mehr Leben.”

Cicely Saunders

Eine menschliche und
farsorgliche Préasenz

Wir sind da, um lhnen in diesen heiklen Momenten
zur Seite zu stehen und Ihnen zu beweisen, dass Sie
wirklich #ingutenhénden (#aguddenhdnn) sind.

Weitere Informationen
finden Sie hier:

#entredebonnesmains
#aguddenhdnn
#ingutenHanden
Hemboasmdos




