
 

FORMULAIRE D’INSCRIPTION 

 

Stëftung Hëllef Doheem • Service Activités Spécialisées 

 

 

Formation pour aidants 2026 
Mieux comprendre la démence pour mieux accompagner 
 

Participation gratuite • Maximum 20 participants par session • Inscription préalable obligatoire 

 

1. Session choisie 

STEINSEL 

☐ 17.11.2026 • 9h30-12h • Français 

STEINSEL 

☐ 17.11.2026 • 13h30-16h • Luxembourgeois 

HUPPERDANGE 

☐ 24.11.2026 • 9h30-12h • Luxembourgeois 

HUPPERDANGE 

☐ 24.11.2026 • 13h30-16h • Français 

ELLANGE 

☐ 01.12.2026 • 9h30-12h • Français 

ELLANGE 

☐ 01.12.2026 • 13h30-16h • Luxembourgeois 

DIFFERDANGE 

☐ 08.12.2026 • 9h30-12h • Luxembourgeois 

DIFFERDANGE 

☐ 08.12.2026 • 13h30-16h • Français 

 

2. Participant 

Nom et prénom: 

 ________________________________________  

Matricule du participant: 

 ________________________________________  

Genre:  _________________________________  

Nationalité:  _____________________________  

Commune de résidence:  ___________________  

Téléphone:  ______________________________  

Email:  __________________________________  

Catégorie d’âge: ☐ <50   ☐ 50-59   ☐ 60-69 

 ☐ 70-79   ☐ 80-89 

3. Personne accompagnée (si applicable) 

Nom et prénom: 

 ________________________________________  

Matricule du client SHD: (si applicable) 

 ________________________________________  

Genre:  _________________________________  

Nationalité:  _____________________________  

Commune de résidence:  ___________________  

Catégorie d’âge: ☐ <50   ☐ 50-59   ☐ 60-69 

 ☐ 70-79   ☐ 80-89   ☐ >90 

 

 



 

FORMULAIRE D’INSCRIPTION 
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4. Informations importantes 

• La participation est entièrement gratuite. 

• La session est maintenue à partir de 5 participants. 

• Maximum 20 participants par session. 

• Si le minimum n’est pas atteint, les personnes inscrites seront contactées afin de leur 
proposer une solution alternative. 

• Toute absence non annulée au préalable pourra entraîner la facturation de 20€ par cours. 
 

5. Retour du formulaire 

PAR EMAIL 

admin.as@shd.lu 

Une confirmation d’inscription 
vous sera envoyée. 

PAR COURRIER / REMISE EN 
MAIN PROPRE 

Stëftung Hëllef Doheem 
Activités Spécialisées 
26 rue J.F. Kennedy 
L-7327 Steinsel 

Ou remise à un membre du 
personnel SHD. 

 

 

 

Les informations demandées sont nécessaires au suivi administratif. 

Les coordonnées de contact sont utilisées pour confirmer l’inscription et gérer la session. 
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